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DU 28 NOVEMBRE AU 
20 DÉCEMBRE
● Dans les communes de l’agglomération
02 51 47 83 83 – legrandr.com

FESTIVAL ROULEZ  JEUNESSE !

Florence Faivre,
directrice de la Scène 
nationale Le Grand R
de La Roche-sur-Yon

  L’actu - La parole à…  

Roulez Jeunesse ! est une fête qui 
célèbre la richesse, l’inventivité et la 

grande diversité de la création pour l’enfance. 
Fédérateur, le festival repose sur la complicité 
entre le Grand R et douze communes de 
l’agglomération, ainsi que sur la mobilisation 
d’environ 130 enseignants du territoire.
C’est aussi le premier événement culturel en 
itinérance, avec plus de 42 représentations sur 
trois semaines, dont 13 ouvertes à tous.
En s’adressant aux familles et aux écoles, 
Roulez Jeunesse ! relève le pari de stimuler 
les imaginaires, de donner à voir et à vivre 
des propositions singulières et étonnantes. 
Musique, théâtre d’objets, cirque, 
marionnettes, danse, théâtre, littérature 
jeunesse… se découvrent à travers des 
spectacles pour tous les âges, à partir de 3 ans.

Cette troisième édition de Roulez Jeunesse
s’ouvrira avec l’Orchestre National de 
Jazz et son Dracula. Mouilleron-le-Captif et 
Landeronde accueilleront Les vies de Léon, 
une commande du Grand R à la talentueuse 
Cie Birgit Ensemble. À Saint-Florent-des-
Bois, Histoires de fouilles entraîne les enfants 
dans un conte scientifi que et fantaisiste.
À Aubigny-Les Clouzeaux et à La Ferrière, 

Olivier Letellier met en scène Bastien sans 
main, un texte tendre sur le handicap, servi par 
un comédien et un jongleur issu de l’académie 
Fratellini. Au Thor’Espace à Thorigny, en 
partenariat avec Fougeré et La Chaize-le-
Vicomte, le très joyeux Salti fait découvrir aux 
plus petits la tarentelle, une danse originaire 
du sud de l’Italie, aux pouvoirs magiques.
À Venansault, le somptueux Et puis du célèbre 
duo d’illustrateurs Icinori est un univers 
poétique et coloré, peuplé de marionnettes 
et de sonorités étonnantes. Au Tablier et à 
Dompierre-sur-Yon, Christophe Sauvion 
 crée Pour la Mare, une fable aux enjeux 
écologiques qui convoque le théâtre d’ombres 
et d’objets, le dessin en direct et la projection 
vidéo. Au Manège, la scène se transformera 
en grand livre animé avec Contes chinois.
À la Maison Gueffi  er, la littérature jeunesse est 
à l’honneur avec deux rencontres inédites et 
l’exposition de l’illustrateur Richard Marnier.
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Depuis trois saisons, le Festival Roulez Jeunesse !, porté par Le Grand R, fait 
le pari d’inventer un festival à l’échelle de l’agglomération de La Roche-sur-
Yon. Pari réussi grâce au soutien et  à la complicité de douze communes du 
territoire. Circulez d’une commune à l’autre pour découvrir toute la richesse 
de la création d’aujourd’hui pour le jeune public. De la danse, du théâtre, 
du cirque, de la marionnette, de la littérature jeunesse… pour tous les âges. 
Un festival pour rêver, vibrer, s’interroger, grandir ensemble. Un festival 
pour les enfants et leurs parents. Un festival au plus près de chez vous.

À VOIR EN FAMILLE

Festival Roulez jeunesse !

MARDI 28, MERCREDI 29 NOVEMBRE 
ET VENDREDI 1ER DÉCEMBRE

LES VIES DE LÉON
Entre pièce de théâtre et radiophonique, les 
spectateurs munis de casques audios suivent 
le jeune Léon sur les routes d’Europe durant la 
Seconde Guerre mondiale. Un moment délicat 
et touchant qui nous conduit dans les tourbillons 
de l’Histoire pour mieux penser le présent.
+ de 8 ans.
Tarifs : adulte 8 € : enfant 6 €.
● Mardi 28 novembre, à 19 h, et mercredi 
29 novembre, à 14 h et 17 h
Salle du foyer rural
Mouilleron-le-Captif
● Vendredi 1er décembre, à 19 h
Salle André-Astoul
Landeronde

JEUDI 30 NOVEMBRE

DRACULA
L’Orchestre National de Jazz s’empare du mythe 
de Dracula dans un spectacle qui mêle théâtre, 

jazz, swing, rock et opéra. Une histoire d’amour 
et de vie éternelle portée par deux comédiennes, 
chanteuses et danseuses accompagnées 
par neuf musiciennes et musiciens.
Stage parent-enfant (à partir de 6 ans) animé 
par Julia Orosco le samedi 2 décembre.
+ de 6 ans.
● À 19 h
Salle Jacques-Auxiette - Le Manège
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 2 DÉCEMBRE

HISTOIRES DE FOUILLES
Un conte scientifi que passionnant et 
fantaisiste signé David Wahl : jouons aux 
archéologues avec ce spectacle tactile et 
pratique qui invite les enfants à réfl échir 
aux enjeux écologiques de notre époque.
+ de 6 ans.
Tarifs : adulte 8 € : enfant 6 €.
● À 11 h
Salle de l’avenir de Saint-Florent-des-Bois
Rives de l’Yon

©Sylvain Gripoix ©Emmanuel Burriel
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MERCREDI 6 ET SAMEDI 9 DÉCEMBRE

QUI A LAISSÉ LA 
LUMIÈRE ALLUMÉE ?
Des sculptures originales, des robots en 
volume et des illustrations se mêlent aux 
textes. Venez découvrir l’univers de l’auteur-
illustrateur jeunesse Richard Marnier.
+ de 6 ans.
-  Exposition : les mercredis et samedis, du  

25 novembre au 9 décembre, de 14 h à 18 h.
-  Atelier-Goûter pour les 6-12 ans : les 

mercredi 6 et samedi 9 décembre, à 15 h.
Gratuit sur réservation.
	● Maison Gueffier 

La Roche-sur-Yon

MERCREDI 6 ET SAMEDI 9 DÉCEMBRE

BASTIEN SANS MAIN
À partir d’un texte d’Antonio Carmona sur 
l’autisme, Olivier Letellier met en scène l’histoire 
d’une rencontre qui changera la vie de ses 
protagonistes : un jeune garçon et sa maîtresse.
+ de 5 ans.
Tarifs : adulte 8 € : enfant 6 €.
	● Mercredi 6 décembre, à 15 h

Maison des associations d’Aubigny
Aubigny-Les Clouzeaux
	● Samedi 9 décembre, à 11 h 

Salle de l’amicale laïque 
La Ferrière

JEUDI 7 ET VENDREDI 8 DÉCEMBRE

BLIZZARD
La compagnie de cirque québécoise Flip Fabrique 
fait étape dans l’Ouest pour une création 
spectaculaire et givrée : une véritable déclaration 
d’amour à l’hiver à partager en famille.
+ de 6 ans.
	● Jeudi 7 décembre, à 19 h
	● Vendredi 8 décembre, à 20 h 30

Salle Jacques-Auxiette - Le Manège
La Roche-sur-Yon

MERCREDI 13 DÉCEMBRE

CONTES CHINOIS
Un coup de pinceau… et un monde apparaît ! 
Entre pop-up géants qui jaillissent du sol et 
projection de dessins sur le plateau, réalisés en 
direct par l’auteur et illustrateur jeunesse Chen 
Jiang Hong, Contes chinois, mis en scène par 
François Orsoni, déploie deux récits fascinants.
Représentation adaptée en Langue 

des signes française.
+ de 6 ans.
	● À 19 h

Salle Jacques-Auxiette - Le Manège
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 15 ET
MERCREDI 20 DÉCEMBRE

POUR LA MARE
Entre théâtre d’objets, dessins et projections 
vidéo, Christophe Sauvion adapte La Mare à 
sorcières de Simon Grangeat et plonge les jeunes 
spectateurs dans une aventure qui traite avec 
finesse de courage, d’engagement et d’écologie.
+ de 7 ans.
Tarifs : adulte 8 € : enfant 6 €.
	● Vendredi 15 décembre, à 18 h

Bibliothèque
Le Tablier
	● Mercredi 20 décembre, à 18 h

Salle Magaud
Dompierre-sur-Yon

MERCREDI 20 DÉCEMBRE

ET PUIS
La SoupeCie adapte le grand livre d’images Et puis 
du célèbre duo d’illustrateurs Icinori en mêlant 
marionnettes, musique et théâtre de papier.
+ de 4 ans.
Tarifs : adulte 8 € : enfant 6 €.
	● À 15 h

Salle des Acacias
Venansault

MERCREDI 20 DÉCEMBRE

SALTI
Le duo de chorégraphes Brigitte Seth et 
Roser Montlló Guberna vous invite à un 
rituel dansé, ludique et festif. En partenariat 
avec La Chaize-le-Vicomte et Fougeré.
Goûter spectacle à l’issue de la représentation.
+ de 3 ans.
Tarifs : adulte 8 € : enfant 6 €.
	● À 16 h

Thor’Espace 
Thorigny

DU 28 NOVEMBRE AU 20 DÉCEMBRE
	● Festival en itinérance dans les 

communes de l’agglomération
02 51 47 83 83 – legrandr.com

lrsy.fr
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Passé par les arts plastiques et amoureux de 
la couleur jaune, le chorégraphe d’origine 
yonnaise Mickaël Phelippeau (artiste associé 
au Grand R) déploie depuis la création de sa 
compagnie un foisonnant répertoire rassemblé 
sous le titre Bi-portrait. Récemment, Angers-
Nantes-Opéra lui passait commande d’une 
pièce chorégraphique Sans Orphée ni Eurydice, 
pour les 26 artistes permanents du chœur. La 
saison dernière au Grand R, il off rait aux jeunes 
de la maîtrise du Conservatoire de La Roche-
sur-Yon l’inoubliable expérience de Mini Chorus.
Avec Majorettes, il nous entraîne une nouvelle 
fois au contact d’une aventure humaine et 
artistique, une histoire d’amour et de confi ance. 
« J’avais le désir enfoui en moi, lié à des souvenirs 
d’enfance, de travailler avec des majorettes. Je 
suis alors parti à la rencontre d’une multitude de 
groupes. Avec les Major’s Girls de Montpellier, ça 
a été un véritable coup de foudre, confi e Mickaël 
Phelippeau. Josy, sa présidente, m’a raconté son 

histoire depuis qu’elle a commencé la majorette 
à 15 ans, en 1964, dans ce club créé par sa mère. 
Elle écrit aujourd’hui les chorégraphies. C’est cette 
histoire humaine qui m’a tout de suite plu. »
« Majorettes » n’est pas une histoire de la 
majorette, mais bien l’histoire des Major’s Girls, 
à travers leurs récits, les tournois remportés en 
France et à l’étranger, leur amitié de plus de 
40 ans, leur engagement non-stop, 
entre la fougue de leur jeunesse et leur 
maturité d’aujourd’hui.Rassemblant 
douze  d’entre elles sur un plateau nu, le 
chorégraphe Mickaël Phelippeau s’attache 
d’abord à elles en tant que majorettes.
« J’ai voulu montrer ces femmes dans leur diversité, 
dans leur virtuosité, dans leur parcours de vie… 
C’est une pièce qui oscille entre temps de parole 
individuelle et le plaisir d’être ensemble. »

SAMEDI 25 NOVEMBRE
● À 20 h 30
Salle Jacques-Auxiette
Le Manège
La Roche-sur-Yon
02 51 47 83 83 – legrandr.com

Avec une sensibilité et une délicatesse rares, chaque création du 
chorégraphe Mickaël Phelippeau célèbre l’art du portrait et de 
la rencontre. Celle avec les Major’s Girls, mythique équipe de 
majorettes de Montpellier, est le sujet de sa nouvelle pièce.

DANSE

Majorettes

© Mickael Phelippeau
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ÉVÉNEMENT

Lutte contre les violences 
faites aux femmes

À l’occasion de la Journée internationale pour l’élimination de la violence à 
l’égard des femmes (25 novembre), La Roche-sur-Yon illumine le théâtre 
municipal en orange du 22 au 26 novembre en partenariat avec le Zonta club. 
Des animations sont organisées à La Roche-sur-Yon et à Landeronde.

SAMEDI 11 NOVEMBRE

Lectures de rue et 
surprises musicales !
Organisé par le Collectif #noustoutes85.
● De 11 h à 17 h
Rue Clemenceau et place Napoléon
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 17 NOVEMBRE

Théâtre avec la compagnie 
« 8 femmes ou presque »
Organisé par le Collectif #noustoutes85.
Participation libre.
● À 22 h
Restaurant Le Champ libre
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 18 NOVEMBRE

Café féministe
Organisé par le Planning familial 85 avec pour 
invitée Violaine de Filippis-Abate, avocate 
et auteure du livre Classées sans suite.

Entrée libre.
● À 10 h 30
Brasserie Clemenceau
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 24 NOVEMBRE

Ciné-débat
Organisé par la Mairie de Landeronde en 
partenariat avec SOS femmes Vendée 
autour du fi lm « l’amour et les forêts ».
Gratuit.
● À 20 h
Salle André-Astoul
Landeronde

SAMEDI 25 NOVEMBRE

Marche contre les violences 
sexistes et sexuelles
Marche à l’appel du collectif #NousToutes pour 
dire stop aux violences sexistes et sexuelles.
● À 15 h
Place Napoléon
La Roche-sur-Yon

dire stop aux violences sexistes et sexuelles.
Marche à l’appel du collectif #NousToutes pour Marche à l’appel du collectif #NousToutes pour Marche à l’appel du collectif #NousToutes pour Marche à l’appel du collectif #NousToutes pour Marche à l’appel du collectif #NousToutes pour 

Marche contre les violences Marche contre les violences Marche contre les violences Marche contre les violences 

dire stop aux violences sexistes et sexuelles.

Les cartes numéros 
utiles avec les 

coordonnées des 
structures d’aide 
aux victimes sont 

disponibles à l’Hôtel de 
Ville et  d’Agglomération 

et dans les mairies 
de quartier.

MERCREDI 22 NOVEMBRE

Après coup
Pièce de théâtre écrite par Tatiana 
Hocking et Sandra Colombo, mise 
en scène de Ludovic Luthringer.
Le spectacle sera suivi d’un temps 
de convivialité en présence 
d’associations et de services œuvrant 
contre les violences conjugales.
À partir de 14 ans.
Gratuit.
Billetterie à partir du 6 novembre au Cyel, 
du lundi au jeudi de 13 h 30 à 18 h 30 ou 
sur https://billetterie.larochesuryon.fr
● À 19 h 15
Auditorium du Cyel
La Roche-sur-Yon

lrsy.fr
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DIMANCHE 5 NOVEMBRE
« Brunch Festisol »
Proposé par la compagnie Universalisapo en 
partenariat avec le collectif de La Roche-sur-
Yon Agglomération-collectif Congo et l’AMAQY.
Invité d’honneur : Nzey van Musala, président 
de la Fédération nationale du théâtre de la 
République  démocratique du Congo Kinshasa, 
comédien, metteur en scène et professeur 
à l’Institut national des arts de Kinshasa.
Au programme :
-  Chaque association apporte sa 

spécialité pour partager.
- Lecture mise en espace de la pièce « La 

dernière Goutte » de Laurent Ndankwom, sur 
la problématique de l’eau dans les pays en voie 
de développement en lien avec le thème de la 
souveraineté alimentaire. Avec Georges Bilau 
Yaya, Noël Mondimba et Yannick Nsambu.
-  Après-midi consacré aux jeux de société 

africains (Lisolo, Awale, Nzango...).
Entrée libre.
●	De 10 h à 16 h
Maison de quartier des Pyramides, 
2, rue Champollion
La Roche-sur-Yon
06 60 40 39 64

MARDI 7 NOVEMBRE
La révolution verte
Projection du fi lm « La révolution verte, 
l’Europe un continent bouleversé » 
suivie de témoignages et  de débats.
Tarifs habituels du cinéma.
●À 20 h
Cinéma Le Carfour, rue du Carfour à Aubigny
Aubigny-Les Clouzeaux

LUNDI 13 NOVEMBRE
« All around the world»,
la jeunesse yonnaise
aux 4 coins du monde
Du Sénégal au Cambodge en passant par 
l’Alaska, venez découvrir la diversité des projets 
réalisés par les lauréats de la Bourse Ulysse 
de la Ville de La Roche-sur-Yon qui donne un 
coup de pouce aux jeunes Yonnais, âgés de 16 
à 30 ans, pour aller à la découverte du monde.
Gratuit. Sur réservations à ri@larochesuryon.fr
● À 19 h
Quai M, 94 boulevard du Maréchal Leclerc
La Roche-sur-Yon

ÉVÉNEMENT

Festival des solidarités
Le Festival des Solidarités revient à La Roche-sur-Yon et dans l’agglomération.
L’événement a pour objectifs de promouvoir et  de célébrer une solidarité ouverte au monde 
et aux autres. Cette manifestation nationale est proposée ici au niveau local par un collectif 
d’associations, d’établissements de formation et  par la Ville de La Roche-sur-Yon afi n de mieux 
faire connaître les enjeux de notre société dans le domaine de la solidarité en s’appuyant sur des 
projets concrets développés par des acteurs du territoire. Le fi l rouge retenu cette année par le 
collectif yonnais est la souveraineté alimentaire qui impacte, tous les jours, chacun d’entre nous.
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JEUDI 16 NOVEMBRE
Journée des solidarités
Nantes Université
-  de 10 h 30 à 15 h :  exposition, stand 

d’information sur les projets internationaux 
et solidaires, la souveraineté alimentaire.

-  à 20 h : fi lm proposé par 
l’association étudiante Cinéfi l.

● Campus de la Courtaisière, bât. B,
221, rue Hubert-Caillé
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 18 NOVEMBRE
Balade à vélo
Balade thématique à travers la ville de La Roche-
sur-Yon avec une dégustation de produits 
du commerce équitable en fi n de parcours.
Proposée par Artisans du Monde, l’AEIN, 
la Maison du vélo, Champ 24, les Jardins 
partagés et familiaux de La Roche-sur-Yon.
Gratuit.
● De 14 h à 18 h
Départ de la Maison du vélo, 11, rue des Halles
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 25 NOVEMBRE
« Le goût des langues »
Découverte de nouvelles langues (arménien, 
esperanto, japonais, langue des signes, 
lingala, poitevin, polonais, vietnamien...) : 
2 fois 8 séances de 40 minutes. Animation 
musicale et forum associatif avec un concert 
fi nal par le groupe  « Les petites laines ».
Festival linguistique proposé 
par Esperanto Vendée.
Ouvert à tous. Entrée libre.
● De 14 h à 19 h 30
Maison de quartier de Forges, 
rue Pierre-Bacqua
La Roche-sur-Yon

DIMANCHE 26 NOVEMBRE
« Rhode Makoumbou, une 
artiste au pays des grandes 
femmes »
Quand le cinéma croise les arts, quand le 
cinéma nous off re le regard des autres. 
Voyager d’un continent à l’autre, « Au fi l 
de l’art » vous emmène en Afrique.
Projection du fi lm de Christian Van 
Cutsem suivie d’un débat avec l’artiste, 
originaire du Congo, Rhode Makoumbou 
et exposition de ses œuvres.
Tarif : 5,50 €.
● À 18 h
Cinéma Le Roc, 71, rue Nationale
La Ferrière

DU 27 NOVEMBRE AU 3 DÉCEMBRE
Être femme en Afrique
Semaine culturelle dédiée à la découverte 
des autres cultures organisée par la 
maison de quartier de La Liberté.
Au programme : exposition, atelier 
d’écriture, lectures et fi lms, mais aussi 
dégustations culinaires et soirées festives. 
Le dimanche, un salon ou marché pour 
mettre en lumière des talents de femmes 
du territoire yonnais et vendéen.
● Maison de quartier 
de La Liberté, 17, rue Laennec
La Roche-sur-Yon
02 51 36 05 22

Exposition de Rhode 
Makoumbou, peintre et 
sculpteure congolaise
Ses œuvres mettent en exergue les 
activités sociales de la femme africaine.
● Bibliothèque municipale, 16, rue du stade
La Ferrière
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SPECTACLE

Nous autres – Veillée au grain
Création de la compagnie La Mine, laboratoire poétique (conte, 
clown, théâtre d’objets, musique, chant, broderies) – dès 8 ans.

VENDREDI 24 ET SAMEDI 25 NOVEMBRE
● À 19 h 30
Auditorium du Cyel
La Roche-sur-Yon

« Nous autres » est un spectacle aux 
allures de veillée. Au bord du feu, une 
femme silencieuse, ancrée et concentrée, 
brode le fi l des mots d’une femme 
éloquente aux pensées dispersées.
À leurs côtés pour démêler les nœuds, 
une marionnette portée sur le sacré, un 
musicien pluriel et inspiré, un alchimiste 
des sons… S’asseoir avec eux, c’est se 
laisser conter un bout de notre monde 
sens dessus dessous. C’est emprunter 
un chemin hybride et foisonnant, qui 
vise le cœur en prenant mille détours.

CONCERT

Peau neuve
Dans le cadre de la programmation «Les Mots #7», Nach 
revient avec son nouvel album « Peau Neuve ».

Seule en scène, accompagnée de son piano à 
queue, qui désormais ne la quitte plus, Nach 
s’entoure de synthétiseurs et de machines pour 
retransmettre cette nouvelle esthétique sonore et 
livrer une orchestration plus moderne et rythmée 
des morceaux sur scène. Un voyage intime et 
universel servi par une scénographie poétique et 
puissante empreinte d’épure et de sensualité. Faire 
peau neuve. Se réinventer. Oser. Se libérer. Exister.

Labellisée « Ville en poésie » depuis 
2018, La Roche-sur-Yon propose depuis 
plusieurs années une programmation 
de soirées artistiques et poétiques 
baptisée « Les Mots » pour créer des 
rencontres entre la langue française 
et le public. Pour sa nouvelle saison, 
la programmation « Les Mots #7 » 
devient annuelle avec onze rendez-
vous culturels jusqu’en mai 2024.

MARDI 5 DÉCEMBRE
● À 19 h 30
Auditorium du Cyel
La Roche-sur-Yon

Plein tarif 8 € ; tarif fidélité 6 € ; 
tarif groupe 4 € (plus de 10 personnes, 
comités  d’entreprise, comités d’œuvres 
sociales, seniors inscrits dans le parcours 
culturel loisirs Entour’âge) ; tarif réduit : 2 €.

Réservation sur 
billetterie.larochesuryon.fr, auprès 
du Cyel, du lundi au jeudi, de 13 h 
30 à 18 h 30, au 02 51 47 48 82

Culture - Zoom sur...  
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Dans le cadre de la manifestation nationale du « Mois du fi lm 
documentaire », les médiathèques proposent un cycle de projections/
rencontres documentaires sur le thème : « Prendre la parole en Afrique »

CINÉMA

Mois du fi lm documentaire

SAMEDI 18 NOVEMBRE
Ouaga girls
De Theresa Traore Dahlberg – 2017
« Bien décidées à devenir mécaniciennes, 
Bintou, Chantale et Dina apprennent le 
métier à  Ouagadougou. Au programme ? 
Étincelles sous le capot, mains dans le 
cambouis et, surtout, bouleversements 
joyeux des préjugés : aucun métier ne 
devrait être interdit aux femmes. »
La projection sera suivie de l’intervention de 
Nicolas Thévenin, critique de cinéma nantais.
Entrée libre et gratuite - Tout public.
● À 15 h
Médiathèque Benjamin-Rabier

MERCREDI 22 NOVEMBRE
Les himbas font leur 
cinéma !
De Solenn Bardet et réalisation 
collective – 2012
« Le peuple Himba a décidé de réaliser un 
fi lm afi n de montrer la vraie vie d’un village 
Himba, pour faire partager leurs coutumes, 
leurs envies et aussi leurs craintes. »
Entrée libre et gratuite - Tout public.
● À 15 h 30
Médiathèque Alain-Sabaud

SAMEDI 25 NOVEMBRE
I have a dream.  Africa
De Milan Bihlmann et 
Muammer Yilmaz – 2017
« 7 pays et plus de 8 000 km… Muammer 
et Milan ont traversé l’Afrique afi n de 
réaliser les rêves d’hommes et de femmes 
rencontrés au hasard de leur route. »
Entrée libre et gratuite - Tout public.
● À 15 h
Médiathèque Benjamin-Rabier

rencontres documentaires sur le thème : « Prendre la parole en Afrique »

LES 18, 22 ET 25 NOVEMBRE
La Roche-sur-Yon

lrsy.fr
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Dès le XVIIIe siècle, la ruine devient un 
thème pictural à part entière. Le Forum de 
Félix Lionnet et Paestum de Gérôme, deux 
tableaux majeurs du parcours du musée, 
sont le refl et de l’intérêt des artistes pour 
la naissance de l’archéologie moderne en 
Italie. Témoin d’un état disparu qu’elle 
ressuscite, la ruine a le pouvoir de réveiller 
des souvenirs, de plonger le spectateur 
dans une rêverie ou de le questionner 
sur son rapport aux choses, au temps 
et à sa condition d’Homme. À travers 
une sélection d’œuvres des collections 
du musée, le philosophe Yvon Quiniou 
invite le spectateur à méditer sur 
l’art de la ruine à travers le temps.

EXPOSITION

L’art de la ruine
à travers le temps

DU 18 NOVEMBRE AU 30 MARS
● Musée de La Roche-sur-Yon - Espace Malraux
La Roche-sur-Yon

SUPER MARCHÉ

Micro-édition Papelard
Super Marché Micro-édition Papelard (Fanzinat, sérigraphie, estampe...) 
proposé à l’occasion de la quatrième édition du Festival Papelard organisé par 
La Gâterie du 2 au 23 décembre à La Roche-sur-Yon. Au programme :

Expo-ventes
Avec entre autres : Sterput 
(Bruxelles), Orbise (Bruxelles), Pole 
Ka (Paris),  Anaïs Rallo (Rennes), 
Quentin Masse (Angers), Daphné 
Geisler (Nantes), Off  Screen (Vendée), 
Les Audacieuses (La Roche-sur-
Yon), Grante Ègle (Nantes)…
● De 11 h à 20 h

Concert
Organisé par Domino Panda.
● À 20 h

SAMEDI 2 DÉCEMBRE
● La Gâterie, 17, place du marché
La Roche-sur-Yon
02 51 46 14 05 – lagaterie.org

  Culture - Zoom sur...  
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Tout sépare les personnages et pourtant… 
Imaginez un bar très cosy, petit cocon douillet 
où il fait bon vivre, s’y ressourcer et y trouver 
réconfort. Une tenancière toujours agréable 
qui sait trouver les mots justes pour remonter 
le moral à chacun de ses clients. Les habitués 
du lieu aiment s’y retrouver. Ce lieu de passage 
et de rencontre est important pour eux.
Une fuite au plafond du bar  entraîne des 
réparations coûteuses. La patronne est dans 
l’impossibilité de les supporter financièrement 
et envisage de fermer définitivement. Les clients 
ne peuvent accepter la fermeture du bar…

Tarif : 10 €.

Réservations :
Samedi 4 novembre, de 9 h à 12 h, au Carfour
Lundis 6 et 13 novembre et jeudis 9 et 16 
novembre, de 18 h à 20 h, au 02 51 98 02 61
ou sur helloasso.com/associations/
association-jeunesse-loisirs-etavenir/
evenements/saison-theatrale-de-
la-troupe-du-carfour-2023

REPRÉSENTATIONS :
	● Vendredis 24 novembre, 

1er, 8 et 15 décembre, à 20 h 30
Samedi 25 novembre, à 15 h
Samedis 2 et 9 décembre, à 20 h 30
Dimanches 26 novembre, 
3 et 10 décembre, à 15 h
Mardis 28 novembre, 
5 et 12 décembre, à 20 h 30
Le Carfour d’Aubigny
Aubigny-Les Clouzeaux

THÉATRE

Mais ki a u 7 iD folle ? 
La troupe du Carfour vous présente sa nouvelle comédie 
en trois actes, « Mais ki a u 7 iD folle ? ».

THÉÂTRE

Le Secret
de Léna
La Compagnie théâtrale des lumières propose 
Le Secret de Léna, une comédie écrite et 
mise en scène par Pierre Dumoulin.
Entre vie de famille et perspectives professionnelles, 
Léna et Gabin coulent des jours sereins. À l’occasion 
de l’anniversaire de son épouse, Gabin décide 
de lui organiser une soirée... qui va se révéler 
pleine de surprises pour tous les deux, mais 
également pour leurs amis et leurs enfants.

Tarif : 9 € ; réduit 4 € ; gratuit pour personnes 
handicapées et les demandeurs d’emploi.

VENDREDI 10 NOVEMBRE
	● À 20 h 30 

Amphithéâtre Réaumur 
La Roche-sur-Yon 
Réservation à l’Office de 
tourisme de La Roche-sur-Yon 
sur boutique.destination-
larochesuryon.fr 
lacietheatreledeslumieres@
gmail.com 
02 51 36 00 85 – 06 64 90 23 91

lrsy.fr
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À PARTIR DU 8 NOVEMBRE
La Colline aux cailloux
Collectif – 52 min
Les histoires de La Colline aux cailloux se 
déroulent dans une forêt aux couleurs 
douces et poétiques, où les personnages 
sont des oiseaux, des écureuils et des 
musaraignes. Avec sensibilité et humour, 
les auteurs parlent du vivre-ensemble et de 
la nécessaire générosité dont nous devons 
faire preuve face à nos diff érences.
● Dès 4 ans.
Ciné-goûter le mercredi 
8 novembre, à 14 h 30

À PARTIR DU 15 NOVEMBRE
L’Incroyable Noël de Shaun
le mouton
S. Cox – 52 min – Royaume-Uni
Cette année, Noël devrait être parfait ! 
Sauf qu’avec Shaun et son troupeau d’amis 
rien ne se passe jamais comme prévu… 
Les joyeux préparatifs se transforment 
rapidement en une mission impossible : 

réunir tout le monde autour du sapin !
● Dès 3 ans.
Ciné-goûter le mercredi 
15 novembre, à 14 h 30

L’Hiver d’Edmond et Lucy
F. Narboux – 45 min – France
L’hiver arrive en avance cette année et Mima 
n’a pas encore fi ni sa liste «des choses à faire 
avant le froid et la neige». Edmond et Lucy font 
tout pour l’aider et découvrent par la même 
occasion comment la nature s’adapte pour 
supporter cette longue période hivernale.
● Dès 3 ans.
Ciné  p’tit-déj’    le dimanche 26 
novembre, à 10 h 30
Ciné-goûter et ciné  p’tit-déj’    à 4 € pour tous.

CINÉMA

 À l’aff iche au Concorde

● Cinéma Le Concorde, 8, rue Gouvion
La Roche-sur-Yon
02 51 36 50 23 - cinema-concorde.com

14
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Nous sommes invités à redécouvrir ce qui 
fonde la singularité de Baro d’evel et sa 
grammaire artistique. Créateurs singuliers, 
puissants et inspirés, Camille Decourtye 
et Blaï Mateu Trias inventent au fi l des 
spectacles une façon nouvelle de faire du 
cirque. Leur univers mystérieux et onirique 
prend appui sur le dialogue entre l’acrobatie, 
la danse, la musique, le chant lyrique, les arts 
plastiques. Dans des décors pensés comme 
des tableaux vivants, des humains dialoguent 
avec leur animal intérieur, ici, un homme 
et une femme, mi-centaure et mi-chien.
Dans Mazùt, ces deux individus, ces deux 
clowns désespérés, drôles, solitaires et indécis, 
se débattent avec les aff res du quotidien : 
directives bureaucratiques, fuites d’eau… et 
font face au chaos avec grâce et tendresse. 
Le surréalisme côtoie le burlesque. De cette 
performance drôle et insolite, visuellement 
captivante, se dégage une rêverie puissante 
et bouleversante qui affi  rme une fois de plus 
la quête de Baro d’evel pour un art total.

RENDEZ-VOUS

Mazùt
Sept ans après le mémorable Bestias présenté sous chapiteau 
à la Vallée-Verte, Baro d’evel revient avec cette création 
fondatrice, à la croisée des arts et des disciplines.

SPECTACLE

Le doux parfum
des temps à venir
Le Collectif Espace présente « Le doux parfum 
des temps à venir », de Lyonel Trouillot.

JEUDI 9 NOVEMBRE
● À 19 h
Médiathèque Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
Réservation à
melusine@collectifespace.com

MERCREDI 22 ET JEUDI 23 NOVEMBRE
● Mercredi 22 novembre, à 20 h 30
Jeudi 23 novembre, à 19 h
Le Manège, Salle Jacques-Auxiette
La Roche-sur-Yon
02 51 47 83 83 – legrandr.com

Au crépuscule de son existence, une mère parle à sa fi lle. 
Plus de secrets. Rien que la vérité. Confi dent privilégié de 
l’histoire de cette femme, le spectateur sera à la fois l’enfant 
auquel elle s’adresse et le témoin de sa confession.

Avec Anne Rauturier (comédienne) et 
Laurent Guitteau (violoncelle).
Mise en scène de Mélusine Fradet.

©François Passerini

lrsy.fr
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EN NOVEMBRE

Anne-Sophie 
Robin
Exposition de peintures 
organisée par Ven’Ensemble.
● Du lundi au vendredi, 
de 8 h 30 à 12 h 30 et 
de 13 h 30 à 17 h 30
Îlot des Arts
Venansault
02 51 07 25 63

SAMEDI 4 NOVEMBRE

Les  P’tits-déj’ 
du café-ciné
« Vous aimez le cinéma ? 
Vous êtes invité à une 
rencontre conviviale sur 
le thème « les fi lms du 
Festival international ».
● Entrée libre et gratuite, 
dans la limite des 
places disponibles.
À 10 h 30
Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
02 51 47 48 60

Coloriages 
animés
Goûter numérique à 
partir de 5 ans.
À tes crayons ! Choisis 
ton coloriage et 
regarde-le s’animer grâce 
à une application.
Entrée libre et gratuite.
● À 16 h
Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
02 51 47 49 76

DU 4 NOVEMBRE AU
30 DÉCEMBRE

Cultur’Art
Exposition de Marie-Anne 
Rivière de La Roche-sur-Yon.
Vernissage samedi 
18 novembre, à 11 h.
● À découvrir aux 
heures d’ouverture de la 
médiathèque le lundi, 
de 17 h 30 à 19 h, 

le mercredi, de 16 h 30
à 18 h, et le samedi, 
de 10 h 30 à 12 h ou 
sur demande 
culturart.letablier@gmail.
com ou au 06 33 65 75 91
Salle de La Grange
Le Tablier

MARDI 7 NOVEMBRE

Cheminement
 L’envoûtante Raphaële 
Lannadère (alias L.) porte au 
plateau son nouvel album 
Cheminement, dans un concert 
intimiste d’une rare intensité.
● À 20 h 30
Le Théâtre
La Roche-sur-Yon
02 51 47 83 83 – legrandr.com

MERCREDI 8 NOVEMBRE

Mini-croqueurs
Lectures jeunesse pour 
les 0-3 ans. Un moment 
convivial de lectures à 
partager sans modération.
Entrée libre et gratuite.
● À 16 h 30
Médiathèque Alain-Sabaud
La Roche-sur-Yon
02 51 37 92 47

JEUDI 9 NOVEMBRE

Université 
permanente
Conférence « La tapisserie de 
l’Apocalypse à Angers, la Bible 
en images au  XIVe siècle », 
par Claire Giraud-Labalte.
L’adhésion à l’Université 
permanente permet d’assister 
à toutes les conférences de 
l’année au tarif de 25 euros. 
Le public non adhérent peut 
assister aux conférences dans 
la limite des places disponibles 
au tarif unitaire de 6 euros.
● À 18 h 30
Centre universitaire 
départemental (amphi B), 
221, rue Hubert-Cailler
La Roche-sur-Yon
up-lrsy.univ-nantes.fr

 upnantes

DU 9 NOVEMBRE
AU 7 DÉCEMBRE

La nature dans 
tous ses états
Exposition des  œuvres de 
Kristiane Gravouil, alias Kagey.
● Bibliothèque
Nesmy

VENDREDI 10 NOVEMBRE

Occupation 
et Résistance 
en Vendée
L’association « Arts et 
patrimoine vicomtais » 
propose la conférence de 
Michel Gautier. Auteur de 
l’ouvrage « Occupation et 
Résistance en Vendée », il 
a recueilli 70 témoignages 
de cette période au cours 
de laquelle des Vendéens 
et  des Vendéennes sont 
entrés en résistance.
Entrée gratuite.
● À 20 h
Salle Ronsard, Espace 
des Grand’s Maisons, 
derrière la mairie
La Chaize-le-Vicomte

MARDI 14 NOVEMBRE

À2 pianos
Une formule « de salon » 
voire « de poche » pour de 
grandes œuvres transcrites 
et des pièces primitivement 
écrites tout spécialement 
pour cette formation.
L’univers musical féerique, 
du ballet et de la musique 
de scène composent un 
programme que les deux 
musiciennes ont voulu 
imaginatif, sensible, 
tonique et coloré.
● À 18 h 30
Le Cyel, 10, rue
Salvador-Allende
La Roche-sur-Yon
02 51 47 48 91
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MARDI 14, MERCREDI 15 
ET JEUDI 16 NOVEMBRE

Les Suppliques
Jade Herbulot et Julie 
Bertin, artistes associées au 
Grand R, mettent en scène 
des destins individuels et 
retracent ainsi une histoire 
de la persécution des juifs 
par la République française, 
entre crapulerie et absurdité 
d’un système politique.
	● Mardi 14 novembre, 

à 20 h 30
Mercredi 15 novembre, à 19 h
Jeudi 16 novembre, à 19 h
Le Manège, Salle 
Jacques-Auxiette
La Roche-sur-Yon
02 51 47 83 83 – legrandr.com

MERCREDI 
15 NOVEMBRE

Ciné-Fil
En collaboration avec 
l’association Fil love.
Vous aimez le cinéma, 
rejoignez avec votre tricot 
l’espace cinéma de la 
médiathèque Rabier.
Entrée libre et gratuite.
	● À 14 h 30

Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
02 51 47 48 60

VENDREDI 17 NOVEMBRE

Variations 
énigmatiques
Dans le cadre du festival 
théâtral « Du côté 
de chez toi ».
Huis clos autour des mystères 
du sentiment amoureux.
Entrée libre et gratuite.
	● À 20 h 30

Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
Réservation au 
02 51 47 48 60

SAMEDI 18 NOVEMBRE

Leebon ? Lipon !
À l’occasion de la sortie de 
leur album aux sonorités 
africaines, Les p’tites 
laines vous invitent à 
un spectacle de contes et 
musiques lié aux souvenirs 
d’un voyage au Sénégal.
Entrée libre et gratuite.
	● À 11 h

Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
02 51 47 49 73

Fest-noz
À l’occasion de ses 30 ans, 
l’association Trad Folk organise 
une journée festive de danses 
et musiques traditionnelles.
Au programme :
-  à 14 h : stage de 

danses bretonnes avec 
Korollerien Ar Vro

-  à 14 h : stage d’accordéon 
avec Alain Pennec

- à 18 h : vin d’honneur
- à 19 h : repas
-  à 20 h 30 : Fest-noz, animé 

par Alain Pennec, Duo 
Blain Lezour, Korollerien 
Ar Vro et Harry Pouné.

À partir de 14 h
	● Salle des fêtes du 

Bourg-sous-La Roche, 
80, rue Émile-Baumann
La Roche-sur-Yon
Inscription au 06 07 22 06 57 
tradfolk.unblog.fr 
(inscriptions aux stages 
avant le 10 novembre)

Chants d’ici 
et d’ailleurs
Le chœur des Alizés de 
La Roche-sur-Yon reçoit la 
chorale Cantabile de Brains 
(44) pour un concert autour 
des chansons d’ici et d’ailleurs.
Participation libre 
(au chapeau).

Entrées dans la limite des 
places disponibles.
	● À 20 h 30 (ouverture 

des portes à 20 h 10)
Maison de quartier Centre-
Ville/Pont-Morineau
La Roche-sur-Yon

LUNDI 20 NOVEMBRE

Contes en liberté
Pour écouter ou raconter des 
contes inédits ou connus, 
sérieux ou amusants, 
patoisants, qui donnent le 
frisson ou vous font rire, 
des contes philosophiques, 
voire coquins. Animé par 
les conteurs de la maison 
de quartier de la Liberté.
Gratuit.
	● À 20 h 30

Bar « Le 27 », 27, rue 
Raymond-Poincaré
La Roche-sur-Yon

MARDI 21 NOVEMBRE

Histoire(S) et 
Mémoire(S) 
de Vendée
Conférence/rencontre de 
Laurent Blanchard sur 
« Monsieur de Loudrière, 
itinéraire d’un protestant 
vendéen au cœur des 
rébellions huguenotes 
du XVIIe siècle ».
Entrée gratuite.
	● À 18 h

Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon

Re-trouvailleries
Ce spectacle est une suite 
de variations autour des 
retrouvailles mises en scène 
par Stéphane Gallet, où 
théâtre et musique sont 
indissociablement liés.
	● À 18 h 30

Le Cyel, 10, rue 
Salvador-Allende
La Roche-sur-Yon
02 51 47 48 91
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JEUDI 23 NOVEMBRE

Fil book
Rencontre autour des 
Amigurumi (poupées et 
doudous japonais façonnés 
au crochet). En collaboration 
avec l’association Fil love.
Entrée libre et gratuite.
● À 17 h 30
Médiathèque Alain-Sabaud
La Roche-sur-Yon
02 51 37 92 47

Mémoire ouvrière 
de la Vendée
Conférence proposée par 
La Soulère, avec Florence 
Regourd, en collaboration avec 
le Centre de documentation 
sur l’histoire du mouvement 
ouvrier et du travail.
● À 18 h
Moulin Sec
La Roche-sur-Yon

Université 
permanente
Conférence « La réanimation, 
une question éthique ? », 
par Maxime Leloup.
L’adhésion à l’Université 
permanente permet d’assister 
à toutes les conférences de 
l’année au tarif de 25 euros. 
Le public non adhérent peut 
assister aux conférences dans 
la limite des places disponibles 
au tarif unitaire de 6 euros.
● À 18 h 30
Centre universitaire 
départemental (amphi B), 
221, rue Hubert-Cailler
La Roche-sur-Yon
up-lrsy.univ-nantes.fr

 upnantes

SAMEDI 25 NOVEMBRE

Café lecture
● À 10 h 30
Médiathèque
Venansault
02 51 48 19 36

Les impromptus
En partenariat avec le 
Conservatoire. Sur le 
thème des percussions 
et  des accordéons.
Entrée libre et gratuite.
● À 11 h 15
Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
02 51 47 49 73

Club Manga
Entrée libre, tout public 
à partir de 10 ans.
● À 16 h
Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
02 51 47 49 76

SAMEDI 25 
ET DIMANCHE
26 NOVEMBRE
Croqueurs 
d’histoires
Lectures Jeunesse pour 
les enfants de 4 à 
8 ans accompagnés.
Entrée libre et gratuite.
● Samedi 25 novembre, à 11 h
Médiathèque Léopold-
Sédar-Senghor
Mercredi 29 novembre, à 16 h
Médiathèque 
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
02 51 47 49 76  
02 51 37 48 68

MARDI 28 NOVEMBRE

La Visite
« La Visite » pose un regard 
nouveau : celui d’une femme 
en proie à l’angoisse de se voir 
abêtir par tout ce que devenir 
une mère peut supposer de 
béatitude, d’abnégation, 
de renoncements.
● À 18 h 30
Le Cyel, 10, rue 
Salvador-Allende
La Roche-sur-Yon
02 51 47 48 91

JUSQU’EN DÉCEMBRE

Fragments
Le fragment est une forme 
littéraire en prose prisée par 
les romantiques allemands. 
Cette exposition en présente 
une déclinaison esthétique, 
imaginée par les membres 
de l’atelier photo de la 
maison de quartier Centre-
ville/Pont-Morineau.
Accès libre et gratuit.
● Square Victor-Schœlcher 
(quartier Zola)
La Roche-sur-Yon

MERCREDI 6 DÉCEMBRE
Odyssées 2020
La metteuse en scène Noémie 
Rosenblatt propose trois 
voyages à travers des fi gures 
originales d’adolescents 
et d’adolescentes.
● À 19 h
Le Théâtre
La Roche-sur-Yon
02 51 47 83 83 – legrandr.com

JEUDI 7 DÉCEMBRE
Université 
permanente
Conférence « Les 
changements du monde 
guerrier : le jeu des sociétés 
militaires privées sur 
l’échiquier mondial », par 
Pascal Le Pautremat.
L’adhésion à l’Université 
permanente permet d’assister 
à toutes les conférences de 
l’année au tarif de 25 euros. 
Le public non adhérent peut 
assister aux conférences dans 
la limite des places disponibles 
au tarif unitaire de 6 euros.
● À 18 h 30
Centre universitaire 
départemental (amphi B), 
221, rue Hubert-Cailler
La Roche-sur-Yon
up-lrsy.univ-nantes.fr

 upnantes



JEUDI 2 NOVEMBRE
Goûter aux jardins
du Puyrajoux
Aux jardins du Puyrajoux, Stéphane 
cultive des légumes et fait pousser des 
arbres fruitiers. Mais il y a aussi de la 
place pour la nature : oiseaux, insectes, 
plantes et compagnie feront partie des 
découvertes de cet après-midi. À la fi n, 
un goûter de bons produits vous attend !
● De 14 h 30 à 17 h
Les Jardins du Puyrajoux
Venansault
Réservation au 02 51 46 21 91 
ou sur vendee.lpo.fr

SAMEDI 18 NOVEMBRE
Jardiner avec le 
changement climatique :
la forêt jardin
Partez à la découverte des sept strates de 
la forêt jardin. Une manière originale de 
produire ses fruits et légumes à l’heure 
du changement climatique. Comment 
s’inspirer de l’écosystème forestier pour 
produire une grande variété de fruits et de 
légumes, y compris sur de petites surfaces.
● De 14 h à 17 h
Les jardins partagés du Tibeau, route de 
la noue du Bourg, à l’entrée du quartier 
de la Marronnière, au Bourg-sous-La 
Roche (stationnement derrière le panneau 
de commercialisation de la  ZAC)
La Roche-sur-Yon
Réservation auprès de la Ligue de 
l’enseignement de Vendée au 06 95 68 07 66

SAMEDI 9 DÉCEMBRE
Balade au fil de l’Yon
Rendez-vous pour une promenade au 
bord de l’Yon avec  bottes et manteau 
dans la fraîcheur de décembre, au 
fi l de l’eau et du temps. Questions, 
anecdotes et observations pour découvrir 
l’histoire de cette rivière, ses diff érents 
aménagements et leurs conséquences, 
refl ets des enjeux de chaque époque.
● De 14 h à 17 h
Boulevard Rivoli, parking de l’école face à 
la rue Broussais (côté terrain de football)
La Roche-sur-Yon
Réservation auprès de la Ligue de 
l’enseignement de Vendée au 06 95 68 07 66

ENVIRONNEMENT

Ma Ville nature
Ma Ville Nature repart pour sa cinquième édition.

Au programme : des ateliers pratiques (jardinage, plantations, 
aménagements favorables à la biodiversité), des visites pour connaître et 

comprendre la biodiversité dans le territoire et des animations de rue pour 
rencontrer les habitants au plus près de leurs activités quotidiennes.

Gratuit
● Plus d’informations sur 
lrsy.fr/mavillenature
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Le Centre Vélo organise cette troisième 
édition du forum du voyage à vélo, une journée 
pour s’informer sur les équipements et les 
diff érents vélos, sur les régions à visiter, sur 
les hébergements, sur les trucs et astuces 
qui font les sacoches plus légères…
Pour vous faire rêver, vous inspirer ou voyager 
par procuration, cinq conférences vous 
emmèneront dans des voyages au long cours :
-  De 10 h à 11 h, Manon Verger et 

Killien Dalle « L’Amérique centrale, 
au-delà des préjugés ».

-  De 11 h 30 à 12 h 30, Xavier Lebreton 
« France-Mongolie à vélo : 25 000 
kilomètres de voyage intérieur ».

-  De 14 h à 15 h, Little Miss Pedals a 
parcouru 50 000 kilomètres à vélo 
à travers quatre continents.

-  De 15 h 30 à 16 h 30, la famille De Vetter 
« Autisme qui roule n’amasse pas mousse ».

-   De 17 h à 18 h, Myriam Boiteau « Seule et 
novice, de La Roche-sur-Yon à la Suède ».

Pour prolonger les conférences, de 13 h à 14 h, 
Manon Verger, Killien Dalle, Xavier Lebreton
 et Thiphaine Muller présenteront leurs livres.
Des dédicaces seront proposées toute la 
journée.« Partir à vélo demande un minimum 
de matériel et d’anticipation. Nous avons voulu 
regrouper sur un même lieu l’ensemble des 
sujets qui permettent de préparer un voyage, 
expliquent les organisateurs. Des vélocistes 
locaux vous présenteront des vélos de voyage et 
vous conseilleront sur les équipements adaptés 
à votre projet. Des habitués du voyage vous 
transmettront leur passion et vous parleront 
bivouacs, tentes, réchauds ou autres astuces pour 
trouver un logement convivial ou l’itinéraire idéal. 
Venez également découvrir les associations. »
Entrée gratuite. Restauration sur place.

SAMEDI 25 NOVEMBRE
● De 9 h 30 h à 19 h
Lycée Notre-Dame-du-Roc
La Roche-sur-Yon
02 51 06 99 99 
centrevelo@gmail.com 
centrevelo.com

DÉCOUVERTE

Forum du voyage à vélo
Vous avez envie de vacances diff érentes ? De quitter votre quotidien 
pour quelques jours,  quelques mois ou plus ? Ou simplement envie 

de rêver à l’écoute des voyageurs ? Le forum du voyage à vélo 
vous embarque sur les traces des voyageurs au long cours.
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VENDREDI 3 NOVEMBRE

Parcours et 
histoires de vie
Conférence interactive 
proposée par Michel Rival, 
metteur en scène, formateur, 
docteur en sciences de 
l’éducation et de la formation 
tout au long de la vie à 
l’Université de Nantes.
Entrée gratuite.
	● À 19 h

Maison de quartier Centre-
ville/Pont-Morineau, place 
Pierre-de-Coubertin
La Roche-sur-Yon
06 34 20 57 17 – 
michelrival0@gmail.com

VENDREDIS 3 NOVEMBRE 
ET 1ER DÉCEMBRE

Les vendredis 
du Bourg
Le premier vendredi de 
chaque mois, venez partager 
un moment convivial avec 
vos commerçants.
	● De 16 h à 21 h

Place Tudeau au Bourg-
sous-La Roche
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 4 NOVEMBRE

Concours 
de belote
Organisé par le Club 
de l’Espérance.
	● À 14 h

Salle des Acacias
Venansault
06 79 89 27 30

DIMANCHE 5 NOVEMBRE

Vide-greniers
Organisé par l’association 
Les enfants de Pagnol.
Bar et restauration sur place.
	● De 9 h à 18 h

Salle des fêtes du Bourg-
sous-La Roche, 80, rue 
Émile-Baumann
La Roche-sur-Yon

MARDIS 7 NOVEMBRE
ET 5 DÉCEMBRE

Ateliers de 
Rigologie
Proposés par l’association 
Rire en cœur et animés 
par Corinne Marchand.
Stimulez votre joie de vivre 
et ressourcez-vous grâce 
à des exercices simples et 
ludiques. Venez découvrir un 
loisir original et ludique.
	● De 19 h à 21 h

Salle de motricité de 
l’école maternelle Rivoli, 
150, boulevard Rivoli
La Roche-sur-Yon
Renseignements et 
inscriptions au 06 62 57 21 11 
rireencoeur85@gmail.com

JEUDI 9 NOVEMBRE

Dîne avec 
un artiste
Un artiste - des rencontres 
- un dîner : voici le concept 
de cette soirée ouverte aux 
15-29 ans en partenariat 
avec le Pôle Images et Sons de 
la médiathèque Benjamin-
Rabier et l’association Le Fil.
Entrée et repas gratuits 
dans la limite des places 
disponibles, médiathèque 
Benjamin-Rabier, Inscription 
auprès du 14Bis.
	● À 19 h 30

Esplanade Jeannie-Mazurelle 
(au sein de la médiathèque 
Benjamin-Rabier)
La Roche-sur-Yon
Ouvert du mardi au 
samedi, de 13 h 30 à 18 h
02 51 36 95 95

SAMEDI 11 NOVEMBRE

Commémoration 
de l’Armistice
Organisée par l’UNC-
AFN de Venansault.
	● À 11 h 30

Monument aux morts
Venansault
06 15 38 12 87

DIMANCHE 
12 NOVEMBRE

Dimanche à danser
Olivier pi Fanie, Ecllerzie 
et les Musicours de La 
Soulère mènent novices 
et adeptes dans l’espace 
cabaret de Moulin Sec.
Prix libre.
	● À 15 h

Moulin Sec
La Roche-sur-Yon

MARDI 14 NOVEMBRE

Les bienfaits de 
la nature pour les 
jeunes enfants
Conférence animée par Jennifer 
Charbonneau de l’association 
Le Furet. Elle abordera les 
bienfaits de la nature et 
des sorties en extérieur 
pour le développement, 
l’épanouissement et la santé 
de l’enfant (0-3 ans), ainsi que 
des pistes simples de moments 
enfants-parents à partager 
en extérieur dans la nature.
	● De 20 h à 22 h

Pôle universitaire yonnais, 
entrée bâtiment B, 221, 
rue Hubert-Cailler
La Roche-sur-Yon
Inscriptions en ligne 
jusqu’au 13 novembre sur
lrsy.fr/bienfaits-nature

SAMEDI 18 NOVEMBRE

Match 
d’improvisation 
théâtrale
Organisé par les Zig de l’impro.
Tarifs : soutien 10 € ; plein 
8 € ; réduit 4 € ; enfant 
moins de 12 ans 2 €.
	● Ouverture des 

portes à 19 h 30
Début du spectacle à 20 h
Amphithéâtre du lycée des 
Établières, rond-point Palissy
La Roche-sur-Yon
Vente des billets sur leszig.net

lrsy.fr
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SAMEDI 18 
ET DIMANCHE
 19 NOVEMBRE

Marché de 
créateurs
Le Groupement d’artisans 
d’arts locaux d’Aubigny-Les 
Clouzeaux organise son 
traditionnel marché de 
créateurs. Une vingtaine 
d’artisans seront présents pour 
faire découvrir leur savoir-faire. 
Déco, bijoux, créations textile, 
savon, céramique, bois…
● De 10 h à 18 h
Maison des associations 
d’Aubigny
Aubigny-Les Clouzeaux
06 23 08 21 00

SAMEDIS 18 NOVEMBRE,
2 DÉCEMBRE 
ET 13 JANVIER

Ateliers cuisine 
sénégalaise
Organisés par l’Association pour 
les échanges internationaux 
et nationaux (AEIN), en 
lien avec des partenaires à 
Tambacounda au Sénégal.
Matériel à emporter : deux 
contenants pour emporter 
vos créations et un tablier.
Tarif : 10 € par atelier 
(paiement sur place).
● De 9 h à 13 h
Maison de quartier des 
Forges, rue Pierre-Bacqua
La Roche-sur-Yon
Inscription (limitée à 
8 personnes par atelier) 
avant le 10 novembre au 
02 51 36 13 29 ou à 
larocheaein@aein.org

JUSQU’AU 19 NOVEMBRE

Fête foraine
De nombreuses attractions 
pour petits et grands 
sont au rendez-vous.
- Mercredi 1er novembre : 
parade Lilo et Stich

-  Dimanche 5 novembre : 
parade Marvel et Star Wars

-  Samedi 11 novembre : 
parade Mickey et Minnie

-  Dimanche 19 novembre : 
journée à 2 € sur tous 
les manèges.

● Parking du Parc 
Expo des Oudairies
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 24 NOVEMBRE

Concours 
de belote
Organisé par l’association 
des retraités de Fougeré 
« Le Refl et des Fougères ».
1 lot  pour chaque joueur.
1 ticket de bourriche 
off ert à l’inscription.
Inscription : 10 €.
● À 14 h
Salle polyvalente
Fougeré

DU 24 AU 26 NOVEMBRE

Ateliers  ayurvéda
L’association Yoga 
Flow reçoit Samuel 
Ganes, instructeur, auteur 
et formateur en  ayurvéda, 
méditation, spirothérapie et 
yoga, pour intégrer  l’ayurvéda, 
médecine traditionnelle 
hindoue, dans votre quotidien 
à travers une série de cinq 
ateliers pratiques sur les aspects 
importants de nos vies.
-  Vendredi 24 novembre, de 

19 h à 21 h : atelier sommeil
-  Samedi 25 novembre, 

de 10 h à 12 h 30 : atelier 
vitalité/immunité

-  Samedi 25 novembre, 
de 14 h 30 à 17 h : atelier 
santé mentale

-  Dimanche 26 novembre, de 
10 h à 12 h 30 : atelier detox

-  Dimanche 26 novembre, 
de 14 h 30 à 17 h : atelier 
anti-stress/anxiété.

Tarifs : atelier vendredi 

(1 h 30)  22 € ; les 4 autres 
ateliers (2 h 30) 33 € l’unité ; 
130 € les cinq ateliers.
● Studio Yoga Flow, 6 rue 
Stéphane-Guillemé, 5e étage
La Roche-sur-Yon
Détails et réservations sur
www.yogaflowithremy.com

SAMEDI 25 NOVEMBRE

Repas solidaire 
à emporter
Pour fi nancer le voyage de 
deux jeunes Yonnais à Tizi-
Ouzou (Algérie) en décembre 
dans le cadre d’Exposcience 
2023, l’Association pour les 
échanges internationaux et 
nationaux (AEIN) organise un 
repas solidaire à emporter.
Plat : Couscous poulet/merguez
Prix : 12 € la part.
Apporter deux contenants.
● Retrait de 12 h à 13 h
Maison de quartier du Val 
d’Ornay, 9, rue Charles-Péguy
La Roche-sur-Yon
Réservation et paiement 
avant le 16 novembre 
au 02 51 36 13 29 ou à 
larocheaein@aein.org

DIMANCHE 26 NOVEMBRE

Marché de Noël 
du Bourg
Organisé par le comité 
d’animation du Bourg-
sous-La Roche.
● Place Tudeau
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 8  
ET SAMEDI 9 DÉCEMBRE

Bio’Chopines
L’association La Salade, en 
partenariat avec le Village de la 
Vergne, organise la 5e édition 
de son salon du vin bio.
Entrée : 4 €.
● Vendredi, de 15 h à 20 h, 
et samedi, de 10 h à 19 h
Village de la Vergne – La 
Vergne Babouin
La Roche-sur-Yon
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ATHLÉTISME

De la marche nordique 
dans les pas du cross 
du 11 novembre
C’est le rendez-vous incontournable des 
athlètes vendéens. Le 11 novembre, le 
cross de l’AC La Roche gonfle son peloton  
aux Terres-Noires. « L’événement est 
noté sur les agendas des compétiteurs, mais 
aussi sur celui des non-licenciés », rappelle 
Michel Simon, bénévole du club.
Les premiers ont, cette année, une 
motivation supplémentaire à rallier les 
Terres-Noires. « On accueille le championnat 
de Vendée de cross court », appuie le 
dirigeant. Sur leur terrain, les maillots jaunes 
yonnais tenteront de rafler les titres.
D’autres joueront des bâtons autour de 
l’hippodrome. « Car la journée commence par une 
initiation à la marche nordique de 9 km, ouverte 
à tous. » Un challenge national de la discipline 
se disputera à midi. « Cette étape va attirer 
des marcheurs du Grand Ouest, précise Michel 
Simon. Ceux-ci auront 14 km au compteur. »

Programme
- 9 h 30 : initiation marche nordique (9 000 m).
- 11 h : benjamin(e)s et minimes filles (2 450 m).
-  11 h 20 : minimes garçons et 

cadettes (3 450 m).
- 12 h : challenge marche nordique (14 040 m).
- 14 h 10 : cadets et juniors (3 910 m).
- 14 h 30 : cross court (3 910 m).
- 14 h 50 : poussin(e)s (1 500 m).
- 15 h : cross long femmes (6 750 m).
- 15 h 25 : cross long hommes (8 440 m).

Ouvert aux licenciés et non-licenciés 
(sous réserve d’un certificat médical).
Inscriptions jusqu’au 8 novembre.

SAMEDI 11 NOVEMBRE
	● Complexe sportif des Terres-Noires

La Roche-sur-Yon
02 51 37 98 17

© Photo iStock / Skynesher
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DIMANCHE 5 NOVEMBRE

La Rando N’Yon
La Roche Vendée Cyclisme organise une nouvelle 
randonnée sportive ouverte à tous : la Rando 
N’Yon. Au programme : du VTT, de la route 
(cyclotourisme), du gravel et de la marche avec de 
nombreux parcours adaptés au niveau de chacun.
Soupe à l’oignon et une boisson à l’arrivée.
Tarifs : par Helloasso 6 € ; sur place 7 € ; pédestre 
5 € ; gratuit pour les moins de 10 ans.
Inscriptions de 8 h à 9 h 30
● À partir de 8 h
Départ et arrivée à la maison de quartier 
de la Vallée-Verte, 10, avenue Picasso
La Roche-sur-Yon
02 51 06 99 99
rvc85.com/organisations/rando-n-yon

SAMEDI 11 NOVEMBRE

Hockey sur glace
Hogly (D2) reçoit Amnéville.
● À 19 h
Patinoire
La Roche-sur-Yon

Rink-hockey
La Vendéenne (N1 Élite) reçoit Nantes ARH.
● À 20 h 30
Complexe sportif de l’Angelmière
La Roche-sur-Yon

DIMANCHE 12 NOVEMBRE

Football
La Roche ESOF (D3 féminine) 
reçoit RC Roubaix Wervicq.
● À 15 h
Stade de Saint-André d’Ornay
La Roche-sur-Yon

DIMANCHE 19 NOVEMBRE

Trophée Winter Jump
Concours de saut d’obstacles.
● Hippodrome des Terres-Noires
La Roche-sur-Yon
06 14 08 35 07 
shy85@orange.fr – shy85.com

Basket-ball
La Roche VBC (LFB) reçoit Bourges.
● À 15 h 30
Halle des sports des Oudairies
La Roche-sur-Yon

MERCREDI 22 NOVEMBRE

Basket-ball
La Roche VBC (Euro Cup)
reçoit Emlak Konut.
● À 20 h
Halle des sports des Oudairies
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 24 NOVEMBRE

Hockey sur glace
Le Hogly reçoit Courbevoie.
● À 18 h 30
Patinoire
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 25 NOVEMBRE

Football
La Roche Vendée Football (N2 masculine) 
reçoit Avoine O Chinon C.
● À 18 h
Stade Henri-Desgrange
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 2 DÉCEMBRE

Hockey sur glace
Le Hogly reçoit Amiens 2.
● À 18 h 30
Patinoire
La Roche-sur-Yon

Rink-hockey
La Vendéenne (N1 Élite)
reçoit SA Mérignac.
● À 20 h 30
Complexe sportif de l’Angelmière
La Roche-sur-Yon

DIMANCHE 3 DÉCEMBRE

Basket-ball
La Roche VBC (LFB) reçoit Angers.
● À 15 h 30
Halle des sports des Oudairies
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 15 DÉCEMBRE
Football
La Roche Vendée Football (N2 masculine)
reçoit Angoulême.
● À 19 h
Stade Henri-Desgrange
La Roche-sur-Yon
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