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Trucs et astuces pour donner une nouvelle vie  

aux objets de notre quotidien 

 

 

 

 

 

 

 Réduire ses déchets au quotidien 

Contacts presse  
 

SIRISAWAT Malvina – 02 51 47 48 02 / 06 80 76 43 51 – malvina.sirisawat@larochesuryon.fr  
BALAT Yan – 02 51 47 45 70 – yan.balat@larochesuryon.fr  
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Recyclons malin ! 
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Dans le cadre de sa démarche de réduction des déchets, l’Agglomération met en place tout 

au long de l’année plusieurs dispositifs pour sensibiliser le public sur la consommation 

responsable : défi familles zéro déchet, ateliers de réemploi ou encore l’accompagnement de 

l’Ecocyclerie yonnaise* qui jouit aujourd’hui d’une notoriété grandissante avec près de 

25 000 visiteurs et 158 tonnes d’objets détournés en 2017.

Dans cette dynamique et la continuité du « Mois Zéro Déchet » organisé en 2017 par la 

Jeune Chambre économique de La Roche-sur-Yon, l’Agglomération organise les 26 et 

27 octobre 2018 le salon zéro déchet « Adopte un geste » à la salle du Bourg-sous-La 

Roche, en partenariat avec les communautés de communes du Pays des Achards et 

Vie et Boulogne. 

S’adressant aussi bien aux adultes qu’aux enfants, ce salon a pour vocation de valoriser les 

astuces économiques et écologiques que nous pouvons mettre en pratique au quotidien 

pour réduire efficacement notre production de déchets. Parmi les thématiques abordées 

figurent notamment :  

- La réparation 

- Le réemploi 

- La lutte contre le gaspillage alimentaire 

- Le jardinage zéro déchet 

- Les emballages 

- La sensibilisation au développement durable 

 

* L’Ecocyclerie yonnaise trie et réhabilite des produits d’occasion, complets et en état de 
fonctionnement issus des déchèteries de 4 territoires (La Roche-sur-Yon, Les Achards, Saint-Paul-
Mont-Penit et Sainte-Flaive-des-Loups) ou des stocks personnels de particuliers. Ces produits sont 
ensuite proposés à la vente dans la boutique de La Roche-sur-Yon (rue Henri-Aucher) les mercredis 
et les samedis. 
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 LE PROGRAMME  

 

 VENDREDI 26 OCTOBRE 

20H00 – Salle des fêtes du Bourg-sous-La Roche 

Théâtre d'improvisation sur le thème du zéro déchet par la compagnie La Lina  

« Mots, titres ou répliques entières, le public propose, les comédiens disposent. Impro chantée, en 
temps réduit, changement d’auteur et réplique au bol. Autant de tableaux différents qui se succèdent 
dans lesquels les spectateurs peuvent laisser libre cours à leur imagination et faire les propositions les 
plus folles. Les acteurs prendront tout et se joueront de tout avec brio. » 

 Avec Anna Lepley, Frédéric Bertrand et Pierre Houzé. 

 Durée : 1 h 30 

 Ouverture des portes : 19 h 30 

 Gratuit sur inscription en remplissant le formulaire sur le site de la Ville 

 Nombre de places limité 

 

 SAMEDI 27 OCTOBRE  

10H00-19h00 – Salle des fêtes du Bourg-sous-La Roche 

 

LES ATELIERS PARTICIPATIFS (inscriptions sur place) 

- 10h00 : Repair café Germaine spécial « petits matériels » (les bénévoles du repair café 
aideront le public à réparer leurs petits électroménagers) 

- 10h30 et 16h00 : création de cosmétiques avec l’Atelier du Vigneau (1h30) 

- 10h30 : fabrication de Bee’s wrap, l’emballage écologique avec Mado m’a dit (1h) 

- 12h00 : fabrication d’éponges écologiques (tawashi) avec Mado m’a dit (1h) 

- 14h00 :  

o fabrication d’un meuble en carton avec La Cabane d’Elo (2h) 

o « Maison nette sans salir ma planète » pour décrypter les étiquettes, nettoyer 

autrement et fabriquer soi-même avec CLCV (1h30) 

- 14h30 : Repair café Germaine spécial « informatique » pour faciliter l’accès aux outils 
numériques 

 

LES CONFERENCES ET LES TEMPS FORTS  

- 10h30 et 14h00 : « Jardinez écologique, trucs et astuces pour un jardin plein de vie ! » avec 

Terra Aménité (30 min) 

- 11h30 : Remise des trophées éco-défis par la Chambre des Métiers qui récompense les 
artisans les plus engagés en faveur de l’environnement 
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- 14h45 : « Bout’ à Bout’, le retour de la consigne. » avec l’association Bout à Bout (45 min) 

- 15h30 : « Permaculture et déchets, à l’école du vers de terre » avec l’association Réseau 

Permaculture 85 (45 min) 

 

ACTIVITES JEUNE PUBLIC 

- 10h30 et 15h30 : « Le papier peut-il avoir une seconde vie après avoir été jeté ? » ou 
comment fabriquer son papier personnalisé à partir de vieux journaux, de magazines et de 
brouillons avec Les Petits Débrouillards (1h30) 

- 11h30 et 14h30 : fabrication d’un mini-jardin et de jouets en récup’ avec La Cicadelle (1h) 

- 16h00 : atelier Recycl’Art spécial Halloween avec La Cabane d’Elo (2h – à partir de 6 ans) 

- 17h30 : spectacle pour enfants « Lombric Fourchu est amoureux d’une étoile … » (50 min) 

Une conférence sur les poubelles est prévue et puis finalement c’est un rendez-vous 
amoureux qui s’organise. 

 

TOUTE LA JOURNEE (10h-19h) 

- Braderie solidaire avec Emmaüs, l’Ecocyclerie yonnaise et la Recyc’la Vie 

- Initiation au furoshiki (technique de pliage et nouage de tissu) avec l’Atelier du Furoshiki 

- Démonstrations de savoir-faire avec les artisans Répar’acteurs 

- Cuisine anti-gaspi : acheter malin et cuisiner astucieux pour réduire le gaspillage alimentaire 
avec l’association Aux Goûts du Jour 

- Brico vélo et récup vélo avec le Centre Vélo 

- Démonstrations de broyage, mulching ( technique de tonte sans ramassage de l’herbe), 
permaculture, compostage 

 SE DEPLACER SUR SITE  

Pour se rendre au salon, plusieurs solutions s’offrent au public : vélo, covoiturage, bus. Deux lignes de 
bus desservent d’ailleurs le lieu de l’événement :  

- Ligne 2 (arrêt Renoir) 

- Lignes 3 et 6 (arrêt Richelieu) 

 LES PARTENAIRES 

 ADEME 

 Trivalis 

 Communauté de communes Vie et Boulogne 

 Communauté de communes du Pays des Achards 

 Chambre de métiers et de l’artisanat 

 Jeune Chambre économique de La Rohe-sur-Yon 
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 LES EXPOSANTS 

 

 Alternatiba 

 Artisans du Monde 

 Atelier 211 

 Atelier du Furoshiki 

 Aux goûts du jour 

 Be Save 

 Bijoux et Merveilles 

 Biocoop 

 Bout à Bout 

 By Mado 

 Centre Vélo 

 Chez Pascal 

 Cicadelle 

 CLCV 

 Chambre des Métiers et de l'Artisanat 
des Pays de La Loire 

 La Roche-sur-Yon Agglomération 

 Communauté de communes du Pays 
des Achards 

 Communauté de communes Vie et 
Boulogne 

 Demain Vendée 

 EAUDECI 

 Ecocyclerie Yonnaise 

 Elise 85 

 Emmaüs 

 F.O.L 85 

 Fédération des centres sociaux 

 FEVE 

 Fil Etoffe 

 Framboise Recycle 

 IUT La Roche-sur-Yon 

 JCE La Roche-sur-Yon 

 Julie Audureau Créatrice 

 La Savonnerie du Vigneau 

 Le Monde des Barons Perchés 

 Les langes de Flo 

 Les Petits Débrouillards 

 Libri & co 

 LPO - Ligue de Protection des 
Oiseaux 

 LUNA PLUS 

 Jean-Baptiste Lorin Lutherie 

 Maison de quartier Bourg-sous-La 
Roche 

 Mdéco 9 

 MLK Concept 

 Organik Bike 

 Collectifs de pavillon compostage 

 PtiteQuenotte 

 POINT SERVICE MOBILES 

 RECYC'LIVRE 

 Recyc’la’vie 

 Renovpal 

 Réseau Permaculture 85 

 Restauration assises 

 Service Nature en ville La Roche 

 Terra Aménité 

 Territoires zéro déchet zéro gaspillage 
- Groupement tourisme 

 Trivalis 

 UN COLIBRI SOUS LES MAGNOLIAS 

 Collectif anti-gaspillage alimentaire : 
Village de la Vergne, Biocoop, GAB 
85, CEAS, Chambre des Métiers et 
Graine d'ID 

 

Pour se restaurer sur place :  

 La Crêperie Libre 

 L’Ardoise du Tatoué 

 Les Citrons Givrés 

 


