
 

08/04/2024 

PISCINES/ COMPLEXE AQUATIQUE 

STAGES DE NATATION POUR LES ENFANTS PENDANT LES VACANCES 

 

POUR QUI ? 

Stages niveau DÉBUTANT  

Apprendre les fondamentaux de la nage 
pour acquérir une première autonomie 

dans l'eau 

Réservés aux enfants de 6 à 10 ans ne 
sachant pas nager  

 

Stages niveau APPRENTISSAGE 

Renforcement des fondamentaux afin 
d’acquérir une nage codifiée ventrale et 

dorsale 

Réservés aux enfants de 7 à 12 ans 
sachant se déplacer en grande 

profondeur, sans matériel, sur 20 mètres 
minimum. 

 

MODALITES D’INSCRIPTION 

Inscriptions en ligne à partir du 

Lundi 8 avril  

sur 
www.larochesuryon.fr/activitespiscines 

 

TARIFS 

35 €/ Agglo 

45 €/ hors Agglo 

 

 

 

Les maîtres-nageurs du complexe aquatique proposent durant les 

vacances scolaires de printemps des stages d’initiation et de 

perfectionnement à la natation  pour les enfants de 6 à 12 ans. Les 

inscriptions en ligne sont possibles à partir du 8 avril. 

 

 
6 sessions de stages sont proposées :  
 
 

• Stages niveau débutant  
 

- Du lundi 22 au vendredi 26 avril de 9h10 à 9h50 
- Du lundi 29 avril au samedi 4 mai de 9h10 à 9h50 

(1er mai férié, cours reporté au samedi 4 mai) 

 
 

• Stages niveau apprentissage 
 

- Du lundi 22 au vendredi 26 avril de 10h10 à 10h50 
- Du lundi 22 au vendredi 26 avril de 11h10 à 11h50 

 
- Du lundi 29 avril au samedi 4 mai de 10h10 à 10h50 
- Du lundi 29 avril au samedi 4 mai de 11h10 à 11h50 

(1er mai férié, cours reporté au samedi 4 mai) 

 

 
Chaque session inclut une formule de 5 cours (d’une durée de 40 minutes 
chacun). 
 
 
 


