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Programme des animations du 14BIS

14BIS CENTRE INFO JEUNESSE

Esplanade Jeannie-Mazurelle (au sein de
la médiatheque) 02 51 36 95 95

Ouvert du mardi au samedi

De 13h30a I8h

| 4bis@larochesuryon.fr

www.larochesuryon.fr/jeunes
facebook.com/le14bis

LE MOIS SANS TABAC

Du mardi 1°" au 12 novembre

Des informations et des conseils
pour ceux qui souhaitent arréter de

fumer
ACCES LIBRE

T

Le 14bis centre info jeunesse propose tout au long de ’année des ateliers
et animations a destination des 15-29 ans Au programme de ces mois
d’octobre et novembre.

LES RENDEZ-VOUS DO IT YOURSELF

Mercredis 5 et 19 octobre ¢ 18h30 - 20h30

Atelier participatif «faire soi-méme en peu de temps». Venez faire le plein
d’astuces et de conseils pour aller vers les produits sains, naturels et moins

coliteux...Atelier Beauté/ hygiéne du corps et Produit ménager/ entretien
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS, PLACES LIMITEES

BAFA, MODE D'EMPLOI
Mercredi 12 octobre ¢ 18h - 20h
Le BAFA permet de devenir animateur des |7 ans... 2 h pour répondre a toutes

vos questions.
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS,

FESTIVAL INTERNATIONAL DU FILM

Mardi 18 octobre * a 14h
Projection du film 15-29 ans de la programmation
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS, PLACES LIMITEES

Mardi 18 octobre * a 16h
Dans les coulisses du festival : rencontres et découverte de métiers insoupgonnés.
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS, PLACES LIMITEES

SE PREPARER AU BABY-SITTING
Jeudi 27 octobre ¢ 10h - 17h
Un jeu pour aborder ensemble les notions de sécurité, la législation, les besoins de

Penfant, les activités possibles...Tout ce qu’attendent les parents de leur futur

baby-sitter.
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS,
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