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Des questions sur le tabac ?  

Les professionnels de santé vont à la rencontre des passants. 

 
 
 
En amont du « Mois sans tabac » qui aura lieu en novembre, la mission santé publique de la 
Ville organise ce mercredi 14 octobre entre 10h et 16h une action de prévention sur la 
consommation, les effets et l’arrêt du tabac dans les rues de La Roche-sur-Yon.  
 
5 groupes composés d’étudiants infirmiers et de professionnels infirmiers du réseau Asalée iront à la 
rencontre des passants dans 4 lieux de la ville (place Napoléon, parvis des Halles, parking de la gare, 
rue Clemenceau). Ils distribueront aux intéressés des kits d’arrêt du tabac (agenda de 30 jours, roue 
des économies, exercices de relaxation, etc.) et des documents répertoriant les ressources locales 
pouvant les accompagner dans leurs démarches (consultations tabacologiques, diététiciens, 
kinésithérapeutes, etc.). 

 
En parallèle, le 14bis, à travers son dispositif « Porteur de parole » proposera ce même jour une 
action de médiation de rue autour du tabac sur la place Napoléon. Le principe : par le biais de 
citations, ils feront réagir les passants sur leur rapport au tabac et récolteront leurs témoignages.    
 

 
  
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

La Roche-sur-Yon, le 13 octobre 2020 
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