
 
 
 
 

 
 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

« Ma Ville Nature » : focus sur les plantes sauvages  
 
 

Pour le mois de novembre, « Ma Ville Nature », le programme de sensibilisation à la 
biodiversité, fait la lumière sur les plantes sauvages qui nous entourent et l’utilisation que l’on 
peut en faire au quotidien. 
 
• Du 4 au 29 novembre – « Les plantes de Vendée » (exposition) 

Connaissez-vous les noms vendéens des plantes ? Et savez-vous à quoi elles servent ? Cette 
exposition réalisée par l'association La Soulère permettra au public de découvrir tout cela... et plus 
encore. Les étudiant.e.s du département Génie Biologique de l'IUT de La Roche-sur-Yon présenteront 
également les herbiers qu’ils réalisent chaque année.  

Maison de quartier de la Vallée-Verte – Entrée libre et gratuite 
 
• 5 novembre (12h/14h) – « Herbonautes » (atelier du midi) 

Vous n’y connaissez rien à la nature, mais ça vous intéresse ? Vous avez accès à un ordinateur ? Le 
programme de science participative « Herbonautes » propose à chacun de passer à la loupe les 
herbiers numérisés du Museum National d’Histoire Naturelle et d’en décrypter les antiques étiquettes. 
Sur le mode « défis », le public sera invité à choisir ses missions pour ensuite communiquer ses 
découvertes. 5 min, 10 min ou même une heure, à chacun de choisir son temps de participation. 

Médiathèque Benjamin-Rabier – Gratuit, sans réservation 

 

• 6 et 20 novembre (9h30/12h) – « Herbier de feuilles mortes » (atelier enfant) 

Pour faire découvrir aux enfants du centre de loisirs de la Vallée-Verte la large palette de formes 
qu’offrent les feuilles des arbres, il leur sera proposé de réaliser des peintures avec celles qu’ils 
récolteront ! Au programme : recherche de feuilles aux formes et aux couleurs variées dans la vallée 
de l'Yon puis réalisation d’œuvres d'art éphémères.  

Accueil de loisirs de la Vallée-Verte  

 

• 21 novembre (15h) – « Les plantes de Vendée » (visite commentée et promenade 
botanique) 

En compagnie de Dominique Braud de l'association La Soulère, le public sera invité à découvrir 
autrement les plantes de Vendée présentées à la Maison de quartier. Une promenade botanique sur 
les plantes des environs complètera cette visite. 

Maison de quartier de la Vallée-Verte – Gratuit 

Réservations conseillées auprès de Terre des Sciences au 06 47 89 52 06 

La Roche-sur-Yon, le 28 octobre 2019 
 



• 21 novembre (20h) – « Les plantes sauvages comestibles» (échanges) 

Rendez-vous en soirée avec Pascal LACROIX, botaniste de renommée régionale, qui viendra 
partager ses connaissances sur les plantes sauvages comestibles. 

Maison de quartier de la Vallée-Verte – Gratuit et collation offerte 

Réservations auprès de la LPO au 02 51 46 21 91 
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