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COMMUNIQUE DE PRESSE

Les informations pratiques

Dans 3 jours, les Joséphine fouleront le macadam du Pentagone pour les désormais
traditionnelles course et marche solidaires de la rentrée. Circulation, stationnement, animations,
petit tour d’horizon des informations pratiques a retenir pour cette 5°™° édition.

Circulation

Le Pentagone sera neutralisé de 10h a 14h le dimanche 22 septembre. Des déviations seront mises en
place pour aider les automobilistes a circuler sur le périmétre.

Une navette gratuite (100 places) sera exceptionnellement mise a disposition des participantes depuis
le parking de proximité de la place Olivier de Serres/ Boulevard Sully vers la gare routiere SNCF :

» ALLERS de 8h30 a 10h00 (environ toutes les 10 minutes) ;
» RETOURS de 14h00 a 16h00 (environ toutes les 10 minutes).

Stationnement

Afin de permettre au plus grand nombre de se garer au plus prés de la zone de départ le jour J,
plusieurs options se présentent :

» Les parkings de la ville : gare routiere, gare SNCF Sud et Nord, Pierre de Coubertin, la
Courtaisiére, le point du Jour ;

» Les parkings de proximité nouvellement installés : place Monseigneur Deval / Boulevard Rivoli
(150 places) ; place des Fréres Batiot / La Simbrandiére (86 places) ; place Olivier de Serres /
Boulevard Sully (220 places) ;

» Les parkings du Conseil départemental (de 8h a 19h): celui du personnel (acces Rue Bossuet
uniquement) et ceux du Pble Technique et du Péle Social (boulevard Briand - le parking du Péle
social est ouvert automatiquement les week-ends) ;

> Les contre-allées des boulevards.

ATTENTION : Les parkings de la place de la Vendée et Clemenceau seront inaccessibles le dimanche
22 septembre.

Déroulé de la journée

9h30 : Ouverture du village, place de la Vendée

9h30/ 11h : Mise en place des Joséphine sur la zone de départ, boulevard Aristide-Briand
10h35/ 10h45 : Echauffement en musique

11h : Départ de la course et de la marche (en simultané) et collation a I'arrivée

2 groupes assureront I'ambiance musicale sur le parcours.

13h : Remise officielle du chéque a la Ligue contre le cancer
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Animations place de la Vendée

>

>

Quatre espaces « photo » pour que chaque Joséphine puisse y faire une photo souvenir ;

Un coin pique-nigue aménagé pour que les Joséphine puissent y déguster un repas de leur
composition ;

Un stand de vente pour les polos « Joséphine » hommes (15 € dont 6 € reversés a la Ligue contre
le cancer — paiement uniqguement par chéque ou espéeces) ;

Un stand pour la pratique des rameurs animé par le club Aviron 85 (I'aviron est reconnu pour ses
vertus car il favorise la circulation lymphatique) ;

Un DJ assurera un set karaoké et blindtest ;

Une structure gonflable pour les enfants mise a disposition par Kangourou Kids (sous
responsabilité des parents) de 9h30 a 16h, en fonction du temps et du flux.

Sans oublier les stands des partenaires* qui proposeront leurs propres animations aux participantes et

au public présent sur site (information et sensibilisation au dépistage, quiz, jeux, défis, etc.)

* La Ligue contre le cancer, le Crédit agricole, la CPAM de la Vendée, Harmonie Mutuelle, Les
Opticiens mutualistes, Intersport Vendée.
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